
 
 

Sylvain Imbs 
Atelier 

Revenir à soi et être centré dans la nature, grâce à l'intelligence des 
chevaux. 

  

L'être humain est tissé dans la trame du cosmos et de la nature. Dans le 
temps de l'origine, tous les êtres vivants parlaient le même langage. 
Animaux, mais aussi végétaux et même les minéraux, tous sont 
pleinement solidaires des humains. Leur intelligence soutenait et portait 
les êtres humains. Pendant cet atelier, Sylvain témoignera de son 
expérience avec les Amérindiens et leur relation à la nature et aux 
chevaux par des exercices pratiques, il montrera comment les peuples 
racines sont un modèle pour l'émergence d'un monde solidaire et spirituel.  
 

 

Sylvain Gillier est thérapeute holistique, équithérapeute (diplômé 
Eponaquest / le Tao du cheval) et homéopathe. Il vit dans une réserve 
naturelle en compagnie de chevaux et organise des stages et des 
formations sur la relation entre êtres humains et la nature. Il connaît bien 
les cultures amérindiennes et organise des d'échanges à la découverte des 
traditions et légendes du cheval, entre autres avec les cultures Navajo et 
Mongoles.  

  

  

Plus d'informations sur 

https://www.equintessence.org/dr-sylvain-gillier---imbs 

  

 


