Line et Martine

Vendredi, samedi et dimanche a 16h30

«Atelier : Donner et recevoir pour construire, union
du féminin et du masculin pour un nouveau devenir »

L’intention de ces ateliers, au-dela du genre, est une invitation a entrer en résonance
avec l'union du féminin/masculin en nous pour construire un nouvel espace spirituel.
Chaque jour, une nouvelle approche du theme sera proposée

Trois journées, trois ateliers : Donner-Recevoir, se Construire ou se reconstruire.
Donner- Recevoir, Construire un nouvel espace spirituel. Donner-Recevoir,
Construire une nouvelle vision du monde.

Chaque atelier se déroulera en trois temps : I’art de la présence ou le pouvoir de la
méditation en mouvement ; un partage sur le theme du jour sous différentes
formes : textes -Images — archétypes ; une méditation en musique

Nous utiliserons différents supports : livres ou extraits de livres chaisis,
représentations de '’Anima et de 'Animus en référence a Jung, peintures, collages,
accompagnement musical.

Line Berbigier Eschauzier est formatrice depuis 20 dans le domaine médical,
psychiatrique, sanitaire et social, thérapeute cognitivocomportementale, art- danse
thérapeute, sophrologue. Pratique différentes sortes de méditation. Master 2 en
Sciences Humaines, Chercheure a I'Université de Montpellier 3. Doctorat en cours.
Publication : La maladie d’Alzheimer, Snoezelen et la Communication dynamique
non directive® 2012
Martine Blot est infirmiére, Conseillere en Santé et dans le soin, I'écoute, la relation
d'aide depuis plus de 30 ans. Naturopathe, conseillere agréée en « Fleurs du
Docteur Bach». Master 2 en sciences humaines de Paris Dauphine , diplémée de
I'Université d’Anthropologie de Strasbourg en Ethno-Médecine. Publication : La Mort,

Un choix pour la vie ! 2016.






